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今月の予定 

   
■ 9月28日(土)   定例会議 19：00～ 草津市民交流プラザ 

 

■10月12日(土)～13日(日) 例会山行 【恵那山】    

                      

■10月20日(日)   例会山行 【登山祭典・八幡山】    

   

  

 

 

表紙からのメッセージ 

 

今年は龍年それと弥勒菩薩、私の作品竹灯籠です 

竹あかりと呼ばれ日本の古き良き伝統として人気で 

今ではイルミネーションやインテリアとしても、幻想的で 

人々の心を癒してくれます 

Y.Y 
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［私のひとりごと］山の天気は今一つ 

M.Y 

  海水温度の上昇か、偏西風が日本列島を避けているのか、気象予報士でもない私に

は皆目原因がわかりませんが、7 月、８月と山の天気はどこも雨。 

湿った空気が列島に流れ込んでいるのか、麓は晴れて猛暑でも、山は雨の降らない日を

探すのが大変でした。昔は太平洋高気圧が牛の舌のように張り出していたような。 

夏になるとテント担いで山に行きたくなる。４０年ぶりに山を再開して道具を吟味 

衣類から道具まで大きく進化しているのに驚いた。 山食もフリーズドライなど約２０

種食しましたが今一好きになれない、唯一、触感が良かったのは「尾西の赤飯」くらい

かな。山食は足釣り予防にミネラルも大事で、いろいろ試しています。 

下の写真は、８月２日に常念乗越のテント場から常念岳を見上げています。 

最新装備のおかげで軽量・コンパクトで登山ができます。感謝、感謝 

この夏、超軽量（415g）のミッドカットでクライム

ゾーンもあるお気に入りの登山靴を購入 

秋も天気を見ながらいっぱい登りたいよ！ 
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10 月例会山行案内 

恵那山 

CL M.Y 

恵那山は１００名山で木曽山脈の最南端、標高 2191ｍの紅葉の時期が唯一人気の山

です。登山道は一部急登がありますが危険個所は無く下山後は温泉（野熊の庄 月川）

で癒します。 

 

日 程： 2024 年 10 月 12 日（土）～13 日（日） 

集 合： 瀬田駅と野洲駅、他 土曜日 13 時頃予定 

行 程： （土）：湯ったり～な昼神で入浴・夕食後、宿へ 

（日）：5:30 宿出発⇒6:00 広河原登山口 P⇒10:00 恵那山山頂 11:00⇒

14:00 広河原登山口 P  入浴後野洲へ 20:00 野洲着 

費 用： 目安ですが宿：3500 円 交通費 8000 円くらいになりそうです。 

装 備： 秋山装備、薄めの防寒着は忘れないでください。 

前泊宿： ゲストハウスみんなのいえ 又は 妙琴公園キャンプ場（無料） 

 

 

駐車場 

登山口 

山頂 

林道 



4 

登山祭典 八  幡  山 

            CL S.M 

                 SL T.T 

  

今年の登山祭典は昨年と同じく近江八幡市にある八幡山にしたい

と思います。４時間程の行程です。 

 

日    時：１０月２０日（日） 

集合時間場所：百々神社１０時 

          JR近江八幡駅 9時 30分発長命寺行バス乗車  

ユースホステル前下車後 100Mほど徒歩。 

または日牟禮八幡宮へ車を置きバスで百々神社へ 

コ  ー ス：百々神社→水郷展望台→望西峰→北の庄城跡→ 

八幡山→ 

       日牟禮八幡宮へ下山解散 

持  ち  物：いつもの用意 

参   加   費：会員 一般参加ともに無料 
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例会山行案内                                                  

             蒜山縦走（岡山県）     （CL：K.M） 

（日時）２０２４年１1月２日（土）～１１月３日（日） 

（集合）野洲駅ほか 1１月 2日（土） 正午前後 

※ 詳細な場所、時刻は参加者が決まれば相談します。 

（日程・コース） 

    １１月２日（土） 野洲駅ほか正午頃＝名神高速道路・中国自動車道など＝ 

中蒜山オートキャンプ場でテント泊 

 （グーグルマップで４時間、280ｋｍ） 

１1 月３日（日） 中蒜山オートキャンプ場＝（車で移動）＝犬挟峠登山口～下蒜山～

中蒜山～上蒜山～上蒜山登山口駐車場＝（タクシー）＝犬挟峠登山口＝ 

（車で）～名神高速道路・中国自動車道など～野洲駅 

     歩行時間は「山と高原地図」で ７：４０ 

（個人装備） 通常の日帰り装備のほか、 

テント装備一式（テント一式、マット、シュラフ） 

２日の夕食、炊事に必要な道具 

※ テントはソロテントを基本としますが、共同テントを希望の方、会のテントを

借りたい方は申込時にご連絡ください。相談します。 

（交通費） １台往復で約２７，０００円 他にタクシー代、テント代 
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８月例会山行報告 

雲ノ平から変更  薬師岳 

CL T.T 

日時       2024 年 8 月 10 日 9 時～8 月 11 日 15 時 

参加者      ３名 

コースタイム 

8 月 10 日 

9:05 折立スタート→10:09 太郎坂→11:01 三角点ベンチ→12:43 五光岩ベンチ→13:44

太郎平小屋 13:50→14:10 太郎平キャンプ場 

8 月 11 日 

4:50 太郎平キャンプ場→6:24 薬師岳山荘 7:15 薬師岳避難小屋跡 7:48 薬師岳 7:58→8:13

薬師岳避難小屋跡→8:42 薬師岳山荘 8:50→10:02 太郎平キャンプ場 10:49→11:14 太郎

平小屋→12:03 五光岩ベンチ→ 13:19 三角点ベンチ→14:46 折立登山口 

 

8 月 10 日(土)～12 日(月・山の日の振替休日)の 3 日で雲ノ平

ピストンを予定していましたが、山行直前に、それまで北へ

進んでいた台風が、突然、西寄りへ進路を変え、12 日には東

北へ上陸し日本海側へ抜けるという予報に・・・ 

 

台風の影響があるかもと思いつつ、でも 10 日、11 日は大丈

夫そうだから中止にするのは勿体ないということで、途中撤

退もありということで山行決行しました。 

10 日の早朝に滋賀県を出発し折立駐車場には 8 時半頃に到着。 

太郎平キャンプ場を目指し折立登山口を出発しましたが、出発時点は晴れていたのですが、

高度を上げるにつれてガスガスになっていき小雨もパラパラ・・・。 

太郎平小屋で天候を確認したところ、11 日は今日より少し良い程度、12 日は午前中から雨

で昼頃から本降りの雨になるとのこと。太郎平キャンプ場から折立登山口まで距離もある

し、雨風が強くなると下山が大変になるので、皆で相談し 11 日は薬師岳に登るか、天候が

悪ければそのままテントを撤収して 11 日中には下山しましょうということに。 

太郎平キャンプ場には 14 時過ぎに到着しましたが、そのような天気でも大混雑。斜面か、

岩がゴロゴロしているところしか空いているところが無く、場所探しに大変苦労しました。

結局 3 人とも斜面にテントを張ることになったのですが、寝ている間に身体がずり落ちる

ため、何度も寝る体制を直す必要があり大変でした。 

翌日起きると快晴。でも山の天候は急変するので、もし天候が崩れそうだったら撤退しまし

ょうということで薬師岳を目指して出発。途中、電波の通じるところで天候を確認したとこ
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ろ 11 日は大丈夫そうだったので、そのまま薬師岳山頂を目指し、結果、絶景を見ることが

できました。 

 

その後、キャンプ場でテントを撤収し下山

しましたが、登りの時と同じで下山途中か

らガスガスで景色も見えず、ひたすら折立を目指すことに。 

帰宅してから雲ノ平付近の山の 12 日の山行レポートをネットで見ると、天候も問題なく山

行できていたので、予定通り雲ノ平に行けたかもしれず、ちょっと残念な思いもありますが、

それでも、やっぱり慎重に行動した方が良いと言い聞かせています。 

雲ノ平、なかなか遠いです。 

 

【感想】 

 

「酷暑の下、二泊分のテント泊装備を背負った山行で大変疲れましたが、どうにか最後まで

完歩できて良かったです。 

初めての薬師岳は、頂上での最高の眺望がそれまでの疲れを一時忘れさせてくれました。 

CL さんには、台風の影響回避のための計画変更及び長距離運転、誠に有難うございました。」                                 

（T） 

 

「前日から台風の動きが気になり、複数の天気予報の確認ばかりしていました。 

台風の動きが分からず、難しい判断だったと思います。 

CL さんが現地で再検討と判断され、薬師岳への変更もありきで出発。 

判断ポイントの太郎平で電波がつながらず、天気は小屋の情報だけで、夜中テントの中で悩

んでいました。 

朝の天気は晴れで、行けるところまでということで薬師岳をアタック。 

結果としては薬師岳で素敵な景色を見ることができ、良い山行となりました。」 

（Y） 
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8 月例会山行報告  

元越谷・沢登り 
【日時】２０２４年 8 月 18 日（日）  【天候】晴れ 

【参加者】２名 

【行程】８:００ゲート前駐車場 － ８:３０入渓地点 － ９:0０元越大滝  

－ １１:００折り返し下山 － １３:００駐車地点    

猛暑の中、８月の例会山行は、元越谷・沢登り。元越谷は、野洲川上流ですが、

落差 15m の元越大滝が圧巻です。かなりの水量をもつ迫力ある滝でした。 
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２０２４年８月山行記録 

山行期間 山域・山名 
例会

等 

参加者数 ブ

ロ

グ 

掲

載 

会

員 

会

員

外 

7/31 ～ 8/3 南アルプス 赤石岳～荒川岳～三伏峠   2   ○ 

8/6 ～ 8/7 蛇峠山 、大川入山（岐阜県阿智村）   1 3  

8/10 ～ 8/11 薬師岳（北アルプス） 例会 3   ○ 

8/14     愛宕山   3    

8/15     権現山・蓬莱山・打見山   2    

8/18     元越谷 例会 2   ○ 

8/23     六甲山（東おたふく山）   2    

※ コース、人数等は、事前に提出された計画書に基づいて記載していますので、 

  実際とは異なる場合もあります。 

   近郊の三上山、音羽山などの個人山行は、通常は記載しません。 

   複数の月にまたがる山行は、両方の月に掲載しています。 

 


